
สถานการณโ์รคมอื เท้า ปาก ในเดก็ต า่กวา่ 5 ปี
(ณ วันที 28 มิถุนายน 2566)

กล ุ่มงานโรคตดิตอ่ในเดก็ กองโรคตดิตอ่ท ัว่ไป กรมควบคมุโรค ท ีม่า : ฐานขอ้มลูรายงาน 506 กองระบาดวทิยา กรมควบคมุโรค

อัตราป่วยโรคมือ เท้า ปาก จ าแนกตามกลุ่มอายุ ระหว่างปี 
2561 - 2566 พบผู้ป่วยมากที่สุดในกลุ่มเด็กอายุต่ ากว่า 2 ปี 
(59%) รองลงมาคือ 3 - 5 ปี (33%) 6-9 ปี (6%) 10-14 ปี 
(1%) และมากกว่า 15 ปี (1%) ตามล าดับ

อัตราป่วยโรคมือ เท้า ปาก ในเด็กต่ ากว่า 5 ปี ระหว่าง
ปี 2561 - 2564 มีแนวโน้มลดลง  ส่วนในปี 2565 
เพิ่มขึ้นอย่างชัดเจน เนื่องจากสถานการณ์การแพร่
ระบาดของโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 (โควิด 19 ) 
มีแนวโน้มเป็นไปในทางที่ดี ขึ้น ท า ให้หลายพ้ืนที่
ด าเนินการตามมาตรการปอ้งกันควบคุมโรคลดน้อยลง 
ปี 2566 อัตราป่วย 462.42 ต่อแสนประชากร และยัง
ไม่พบผู้เสียชีวิต

มาตรการในการด าเนินงานเฝ้าระวงัป้องกันควบคุมโรค
1 การตรวจคัดกรองเด็กเป็นประจ าทุกวันในตอนเช้า

2 ไม่ให้เด็กป่วยเล่นคลกุคลีกับเดก็ปกตแิละควรพักรักษาอยู่ทีบ่้าน

3 ควรให้เด็กล้างมือบ่อยๆ

4 ท าความสะอาดอุปกรณ ์เครือ่งมือ ของใช้ ของเลน่ หรือทุกครัง้ที่พบ
มีเด็กป่วย

5 หากพบเด็กป่วยเป็นโรคมือเทา้ปาก ให้แจง้เจ้าหนา้ทีส่าธารณสุข
ใกล้บ้านทนัที

6 จัดประชุมอมรมใหค้วามรู้ผู้ปกครอง อยา่งน้อยปลีะ 2 ครั้ง

อัตราป่วยโรคมือ เท้า ปาก ในเดก็ต่ า
กว่า 5 ปี ตั้งแต่ 1 ม.ค.2566 จนถึง
ปัจจุบัน จังหวัดที่มีอัตราป่วยมาก
ที่สุด 5 อันดับแรก คือ จันทบุรี 
รองลงมา คื อ เชีย งราย  ภูเก็ ต 
เชียงใหม่ และพะเยา ตามล าดับ

อัตร าปว่ยโรคมอื เทา้ ปาก ในเดก็ต่ ากวา่ 5 ป ีป ี2566
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1 จันทบุรี 1,468.48            

2 เชียงรำย 1,378.49            

3 ภูเก็ต 1,378.17            

4 เชียงใหม่ 1,327.95            

5 พะเยำ 1,203.82            

59%
33%

6%

1% 1%
อ ั ต ร าป่ว ยโร คมือ เท้า  ปาก จ  า แนกตามกล ุ่มอาย ุ ร ะห ว่างปี  2561 -2566

0 -2 ป ี

3 -5 ป ี

6 -9 ป ี

10 -14 ป ี

มากกว ่า 15 ป ี

1 , 772.30 1 , 750.40 

8 5 6.93 

5 1 4.35 

2 , 623.81 

4 6 2.42 

0

500

1,000

1,500

2,000

2,500

3,000

2561 2562 2563 2564 2565 2566

อัต
รา

ปว่
ยต

อ่แ
สน

ปร
ะช

าก
ร

ป ี พ. ศ.

อ ัต ราปว่ยโรคมอื เทา้ ปาก ในเดก็ต ่ ากวา่ 5 ป ีระหวา่งป ี2561 - 2566


